Beruflicher Lebenslauf

2016

2014

2007 bis aktuell

seit 2004

2004 bis aktuell

2001 bis aktuell

1999 — 2001

1990 - 2001

1993 - 1996

1996 bis aktuell

1993 - 1996
1990 - 1993
1987
1986
1983 - 1990
1980 - 1983

Eidg. Diplom in der Methode Craniosacral Therapie
Komplementdartherapeutin OdA KTTC

Seminare, Vortragstatigkeit, Leitung von
Meditationsabenden

Veroffentlichungen:
e Buch Meditation — Verbindung mit der
inneren Quelle. Inspirationen auf
pd&dagogischer Grundlage, inkl. 2 CDs mit
je 3 Meditationen, Govinda-Verlag 2019
e Live DVD Klang-Reise, Govinda-Verlag, Zurich, 2012

e Fachbuch Psychomtoriktherapie - Informationsschrift fUr Eltern, Lehr- und
Fachpersonen, Verlag Schweizerische Zentralstelle fUr Hellpddagogik, Bern,

2010
e Artikel in diversen Zeitschriften

Kunst: Gemadlde, Skulpturen, Poesiekunstkarten — Ausstellungen meiner Bilder und

Gemdlde

Lektorat von Sachbuichern

Tatig als Craniosacral-Therapeutin,

individuell kombiniert mit Klangtherapie / Introvisionsgesprach/

Traum-Introvision

Ausbildung: Craniosacral-Therapie, Biodynamisches Modell, am Institut fir
ganzheitliche Energiearbeit ZUrich

Begleitung meiner erkrankten Schwester, Sterbebegleitung

Ausbildung: ,,Body Mind Centering" bei Bonnie Bainbridge Cohen in Amherst,

Massachusetts (3 Monate)

Aufbau und Leitung eines stadtischen Ambulatoriums fir Psychomotorik-
therapie, inkl. Tatigkeit als Fachperson fir PMT mit Kindern und Jugendlichen

Berufstatigkeit als Psychomotorktherapeutin regional

Volizeitausbildung Psychomotoriktherapie an der Heilp&dagogischen
Fachhochschule hfh

Sozial-Bildungs- und Kulturaufenthalt in Indien (3 Monate)
Sprachaufenthalt in England (3 Monate)

Aufbau und Leitung eines Kindergartens, Berufstatigkeit als Kindergartnerin
Volizeitausbildung als Kindergdrtnerin

e Ausbildung kursiv

e Berufliche Tatigkeiten fett
e Nebenberufliche Tatigkeiten normal

Armin Risi, Dezember 2018



	Beruflicher Lebenslauf

